


¡Bienvenidos al Hotel Dynamic de 
Caldes de Estrac! Nos complace 
enormemente darles la bienvenida 
a nuestro hermoso establecimiento. 
Queremos que se sientan como en 
casa durante su estancia y disfruten 
de una experiencia única.

Para mejorar su estancia, hemos 
elaborado una guía especial que 
tienen ante sus manos. En ella encon-
trarán una cuidada selección de pla-
nes y actividades que pueden realizar 
cerca del hotel, así como recomenda-
ciones de lugares para deleitar su pa-
ladar. También hemos incluido valiosa 
información sobre Caldes de Estrac, 
sus encantos y sus maravillosas 
atracciones.

Esperamos que esta guía sea de su 
agrado y les ayude a sacar el máximo 
provecho de su tiempo con nosotros. 
No podemos esperar para recibirles 
y brindarles un servicio excepcional. 
¡Deseamos que su estancia en el Hotel 
Dynamic sea inolvidable!

Bouba Barrow. 
Responsable de Dynamic Hotels
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Guía Rápida
Caldes d’Estrac

Situación: El Maresme
Población: 3.148 (2022)
Altitud: 33 mt.
Superficie: 0,88 km²

Clima: Cálido y templado. 
Temperatura promedio: 15,2º
Precipitación: 717mm/año

Telefonos útiles

112 Emergencias
937 912 121 Policia Local
012 Mossos d’Esquadra

622 228 710 Taxi Edu

Webs de Interés

Dynamic Hotels

Cómo llegar a Caldes d’Estrac

Wikipedia Caldetas

El Tiempo

Turismo Caldes Estrac
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Playa dels 
Tresmicos

La playa dels Tres Micos es una 
de las más populares en Caldes 
de Estrac. Es una playa de arena 
dorada y aguas cristalinas con 
una longitud de unos 700 metros. 

La playa está equipada con todo lo 
que necesitas para disfrutar 
de un día de sol, como duchas, 
sombrillas, tumbonas y una amplia 
selección de restaurantes y bares 
en los alrededores. 

En verano, los chiringuitos son 
muy populares para disfrutar de 
bebidas y comidas a la luz de la 
luna. Un espacio perfecto para 
familias con niños y para aquellos 
que buscan relajarse bajo el sol.

Distancia del hotel: 300 metros

Links de Interés
Las Mejores Playas del Maresme
Els Tres Micos
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Playa dels 
Tresmicos
Distancia del hotel: 300 metros

Foto (2): @margot619
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Fundació Palau
Caldetas

La Fundació Palau de Caldes de 
Estrac es una visita obligada para 
cualquier amante del arte que esté 
de paso por la zona. Este museo 
alberga una importante colección 
privada de obras de Pablo Picasso. 

Los visitantes pueden disfrutar de 
una experiencia única, rodeados 
de estas impresionantes obras de 
arte en un entorno elegante y so-
fisticado. 

Además, la fundación cuenta con 
una amplia programación de 
exposiciones temporales y acti-
vidades culturales para todas las 
edades. No te pierdas la oportuni-
dad de visitar este increíble 
museo en Caldes de Estrac.

Distancia del hotel: 50 metros

Links de Interés

Tarifas
Horarios
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Fundació Palau
Caldetas
Distancia del hotel: 50 metros

Fotos: Fundació Palau
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Parc de
Can Muntanyá

El Parc de Can Muntanyà es un lu-
gar ideal para pasar un día en fami-
lia. Este parque público cuenta con 
una amplia zona verde con árboles, 
bancos y mesas de picnic. 

También dispone de una zona de 
juegos infantiles con columpios 
y toboganes. Además, el parque 
alberga un edificio modernista que 
anteriormente era una fábrica de 
cerámica, y ahora se utiliza para 
exposiciones y eventos culturales. 

Los visitantes pueden pasear 
por los alrededores del parque y 
disfrutar de la belleza de la 
naturaleza.

Distancia del hotel: 100 metros
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Parc de
Can Muntanyá
Distancia del hotel: 100 metros

Fotos: @joanbarom23 i @lacostacomunica
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Passeig dels 
Anglesos

El Passeig dels Anglesos es uno de 
los lugares más pintorescos de Cal-
detas. Este paseo fue construido 
por diferentes burgueses entre las 
décadas de 1910 y 1920, y cuenta 
con hermosas construcciones de la 
época. 

Es un lugar perfecto para dar un 
agradable paseo a pocos metros 
de la playa y disfrutar de las vistas 
al mar. En la actualidad, aún que-
dan varias casas muy bonitas que 
embellecen el paseo. 

Caldes es un pueblo pequeño 
y tranquilo, pero el Passeig dels 
Anglesos demuestra que su 
encanto no tiene nada que 
envidiar al de muchas ciudades.

Distancia del hotel: 100 metros
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Passeig dels 
Anglesos
Distancia del hotel: 100 metros

Fotos: @ancavi100 i @mr_sewing
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Descubre 
la oferta turística 
de Caldes d’Estrac

Desde su paseo marítimo, 
con vistas impresionantes 
al Mediterráneo y casas 
espectaculares, hasta su 
centro histórico con edifi-
cios modernistas y calles 
empedradas llenas de en-
canto, Caldes tiene mucho 
que ofrecer! 

Y si no te parece suficiente, 
es un lugar que esta muy 
bien conectado, por lo que 
hay muchos lugares cer-
canos donde encontrarás 
diversidad de planes para 
entretenerte. 

Además encontraras alo-
jamientos muy cómodos, 
bares y restaurantes con 
personas extraordinarias 
que te atenderán de la me-
jor manera, y  que hacen de 
este destino un lugar per-
fecto para cualquier tipo de 
viajero.
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Restaurantes
cerca 
del hotel
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El Cel 
Dynamic

Situado en las espectaculares 
plantas siete y ocho de nuestro 
complejo hotelero, el Cel es la 
cara más gastro, afable y golosa 
de Dynamic Hotels. Un restaurante 
abierto a todos los públicos 
basado en la sonriente filosofía 
sobre la que hemos construido 
nuestra marca.

Una apuesta por una cocina sana, 
divertida y versátil que no 
podríamos explicar sin las 
exquisitas vistas al mediterráneo 
de nuestros comedores 
panorámicos. 

Un restaurante vivo con una 
atractiva agenda de eventos 
musicales y gastroactividades.

Restaurante del Hotel 

Links de Interés

Información sobre el restaurante
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El Jardí 
del Vellard

No confíes en el GPS. Aunque oficialmen-
te el Jardí del Vellard pertenezca a Sant 
Vicenç de Montalt, en realidad y a efectos 
prácticos (*se encuentra en la parte alta 
de la riera que atraviesa el pueblo) perte-
nece a Caldetes. Este restaurante creati-
vo ofrece una de las mejores cocinas de 
autor del Maresme, a precios muy razona-
bles. Una experiencia culinaria imprescin-
dible.

Cocina de autor
A 5 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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El Jardí 
del Vellard
Cocina de autor
A 5 minutos del hotel

Tasqueta 
de Caldes

La Tasqueta de Caldes es un bar-restaurante, 
ofrece una propuesta de cocina fusión que te po-
demos asegurar que no deja indiferente a ningún 
visitante. Sus platos más solicitados, como el tar-
tar de salmón, son una explosión de sabores en el 
paladar y denotan el buen hacer de un equipo de 
cocina completamente enamorado de su traba-
jo. Su extensa carta de vinos es también uno de 
sus puntos fuertes y ofrece una gran variedad de 
opciones para acompañar las pequeñas obras de 
arte que emergen de su cocina.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Tapas y platos de temporada
A 10 minutos del hotel
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Tête
-à-Tête

Tête-à-tête es el destino ideal para los 
amantes de la gastronomía francesa en 
Caldes d’Estrac. Este bistró ubicado en el 
centro del pueblo se especializa en que-
sos, ibéricos, ensaladas y ‘carpaccios’ de 
alta calidad. El local es pequeño y acoge-
dor, decorado con obras de arte locales 
que añade a la atmósfera romántica y 
relajada.

Cocina Francesa
A 7 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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Tête
-à-Tête
Cocina Francesa
A 7 minutos del hotel

Pizzeria 
Estrac

La Pizzeria Estrac es una excelente opción si 
buscas una deliciosa pizza en Caldes de Estrac. 
Este restaurante fusiona la cocina italiana con los 
productos locales del Maresme, ofreciendo piz-
zas creativas y únicas. Su carta también incluye 
platos de pasta con un toque personal y otros 
productos de elaboración propia que le dan un 
toque verdaderamente original. Si eres un aman-
te de las pizzas y quieres probar algo diferente, 
definitivamente debes visitar este interesante 
restaurante en Caldetas.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Pizzas
A 10 minutos del hotel
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Ca 
l’Adela

Ca l’Adela funciona tanto como bar de vi-
nos como una tienda gourmet y vendría 
a ser o que podríamos catalogar como 
«un firme defensor de los vermuts gas-
tronómicos». Una excelente opción para 
aquellos que buscan un lugar con caris-
ma para disfrutar de una comida informal 
o una cata de vinos (si buscáis un lugar 
para visitar en grupo organizan catas de 
vino). 

Bar de vinos
A 7 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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Ca 
l’Adela
Bar de vinos
A 7 minutos del hotel

Can 
Suñé

Can Suñé es un restaurante mediterráneo del 
todo imprescindible si te encuentras en Caldes 
de Estrac. Sus platos, elaborados con productos 
frescos y de alta calidad, y demuestran una vez 
más el buen nivel que en general se respira en los 
restaurantes del Maresme. Entre sus especiali-
dades se encuentra la fideuá con sepia, calamar, 
langostinos, berberechos y almejas (una de las 
mejores que hemos comido nunca) así como el 
morro de bacalao a la brasa y la cazuela de pies 
guisados al moscatel con judías del ganxet y pi-
cada de carquinyolis. Sencillamente, un clásico.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Cocina catalana
A 10 minutos del hotel
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El 
Metru

El Metru de Caldes de Estrac es mucho 
más que un simple restaurante; es un 
encantador bar al que acudir para picar 
algo delicioso. Su carta ofrece una se-
lección de tapas informales y bocadillos 
que satisfacen cualquier antojo. Pero lo 
que realmente distingue a este lugar es 
su ubicación en un sótano, evocando el 
espíritu de las míticas cavas de jazz.

Bocadillos | Food & Drinks
A 7 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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El 
Metru
Bocadillos | Food & Drinks
A 7 minutos del hotel

Sotavent
Caldetas

El Sotavent un lugar que no puedes perderte si 
eres amante de la gastronomía marinera. Situado 
en la playa de Caldetes, este restaurante destaca 
por su cocina de mercado de alta calidad, con 
especialidades en arroces y pescados. Pero lo 
verdaderamente atractivo del local es su ubica-
ción privilegiada a escasos metros del mar, que 
hace de la experiencia de visitar el local algo aún 
más sibarita. Especial mención a su terraza, un 
lugar perfecto para disfrutar de la puesta de sol 
mientras tomas un gin tonic junto al mar.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Cocina Marinera
A 20 minutos del hotel
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Chiri
Melé

El Chiringuito Melé en Caldes de Estrac 
es el típico xiringuito de playa que no te 
puedes perder. Aquí podrás disfrutar de 
unas deliciosas sardinas mientras te rela-
jas al sonido de las olas. Este lugar infor-
mal no tiene etiquetas, te sentirás como 
en casa. Lo mejor de todo es que podrás 
disfrutar de unas vistas al mar especta-
culares y la sensación de tocar la arena 
mientras disfrutas de tu comida. 

Chiringuito (Verano)
A 15 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Foto: @xavis.food



Chiringuito (Verano)
A 15 minutos del hotel

La Quadra
del Mar

La Quadra del Mar en Caldes de Estrac 
es una terraza animada y vibrante en 
verano, donde encontrarás monólogos y 
conciertos en vivo. Es el lugar perfecto 
para tomar algo. Su carta de bocadillos y 
tapas es excelente y económica. ¡Una op-
ción ideal para disfrutar de buena comida 
y entretenimiento!

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Chiringuito (Verano)
A 10 minutos del hotel
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El Taller
de Caldetes

El Taller de Caldetes es un lugar encan-
tador que ha conservado el encanto de 
su antiguo taller de carpintería renova-
do. Es el destino ideal para los amantes 
de los caracoles y las carnes a la brasa. 
Su ambiente es informal pero acogedor, 
perfecto para relajarte y disfrutar de una 
buena comida en compañía de tus seres 
queridos.

Brasa
A 5 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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Brasa
A 5 minutos del hotel

Soletico
Caldetas

El Soletico Caldetas es un lugar encan-
tador donde puedes experimentar fácil-
mente la buena vida en Caldes d’Estrac. 
Sus excelentes cafés y variedad de zumos 
naturales, junto con sus deliciosos sánd-
wiches preparados al momento, te deja-
rán satisfecho. Además, el trato es extre-
madamente agradable, lo que completa 
una experiencia realmente agradable.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Cafetería y Bocadillos
A 5 minutos del hotel
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Gas Social
Club

Nos alejamos un poco del concepto que 
hemos estado reseñando a lo largo de 
toda esta guía para hablaros del Gas 
Social Club. O dicho de otro modo, para 
reseñar la interesante coctelería / bar 
musical que encontrará en el Balís. Un 
complemento perfecto para aquellos a 
los que les guste “alargar la noche” des-
pués de ir a cenar. 

Terraza - Copas
A 50 minutos del hotel

Links de Interés
Información sobre el restaurante
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Terraza - Copas
A 50 minutos del hotel

Gas Quiet
Club

El Gas Quiet Club del Port Balís es un 
lugar único en la playa del Balís, pensa-
do para pasar un buen rato con amigos 
o familia. Un bar con varias zonas para 
disfrutar de un buen rato al aire libre con 
mesas altas y sofás en la arena. Un beach 
club exclusivo que ofrece periódicamente 
actuaciones de música en directo, sesio-
nes de cine y donde son frecuentes los 
pop ups de tiendas al estilo ibicenco.

Links de Interés
Información sobre el restaurante

Pop-Up (Verano)
A 45 minutos del hotel



Más 
restaurantes
Links de Interés

Arenys de Mar

Maresme

Mataró
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Más 
restaurantes Otras cosas 

que hacer, 
ver, y comer 
en la 
zona del 
Maresme
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Castillo de 
Santa Florentina

Nos transportamos a tiempos 
medievales y les recomendamos 
visitar el siempre fotogénico 
Castell de Santa Florentina en 
Canet de Mar. 

Famoso por ser uno de los escena-
rios de la reconocida serie Juego 
de Tronos (si no nos falla la me-
moria, era la sede familiar de Sam 
Tarly, el inseparable amigo de Jon 
Snow), organiza diariamente, siem-
pre que no haya bodas, recorridos 
guiados por sus instalaciones.

Canet de Mar

Links de Interés

Entradas
Web Oficial 



Castillo de 
Santa Florentina
Canet de Mar

Fotos: @ castelldesantaflorentina
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Balneario
Titus

El Balneario Titus en Caldes de 
Estrac es el lugar perfecto para 
escapar del estrés y la rutina diaria. 

Uno de los balnearios más pres-
tigiosos de la zona de Barcelona, 
donde podrás disfrutar de los me-
jores tratamientos de belleza y 
SPA, en unas instalaciones de pri-
mer nivel capitaneadas por un un 
excelente equipo de profesionales 
que te ayudarán a recargar energía 
y a disfrutar del relax de unos de 
los rincones más encantadores de 
Caldes de Estrac.

Arenys de Mar

Links de Interés

Web Oficial 
Pack Dynamic + Balneario Titus
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Balneario
Titus
Arenys de Mar

Fotos: @balnearititus
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Paddle 
Surf

Sumérgete en una experiencia única en 
el agua con nuestras diversas activida-
des. ¿Quieres disfrutar del emocionante 
paddle surf? Tenemos el alquiler de ta-
blas perfecto para ti. 

¿Prefieres combinar la relajación y el 
ejercicio? Únete a nuestras clases de SUP 
Yoga y SUP Pilates. También ofrecemos 
divertidas actividades para niños, para 
que toda la familia pueda disfrutar de la 
diversión acuática.

BY SUP CALDETES

Reserva la actividad
en la recepción del hotel
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Paddle 
Surf
BY SUP CALDETES

Rutas en 
Mountain Bike
Caldes de Estrac, un paraíso para los 
amantes de la bicicleta. Este encantador 
destino ofrece un escenario perfecto para 
explorar en dos ruedas. 

Con hermosos paisajes naturales y rutas 
pintorescas, los ciclistas encontrarán aquí 
un verdadero oasis. En la recepción de 
nuestro hotel, estaremos encantados de 
proporcionar información detallada sobre 
las mejores rutas disponibles en la zona. 

Servicio de alquiler de bicicletas 
en la recepción del hotel
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Una paella
a pie de playa
No podíamos escribir esta lista sin men-
cionar lo que probablemente es uno de 
los planes estrella de los meses de calor: 
la paella a pie de playa. 

Uno de los patrimonios gastronómicos 
de la zona que, durante la temporada 
estival, se aprovecha de la hermosa costa 
del Maresme para brillar con toda su 
esplendor. 

Links de Interés

Guía de chiringuitos del Maresme
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Una paella
a pie de playa

Una jornada
jugando al golf

Uno de los puntos fuertes del Mares-
me, estamos seguros de que lo en-
contraréis mencionado en todas las 
guías turísticas de la comarca, es el 
buen clima del que generalmente se 
disfruta durante todo el año. 

Un ambiente típicamente mediterrá-
neo que ha convertido este territorio 
en un lugar perfecto para la práctica 
del golf.
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Desayunos | planta 7
Lunes a Domingo 8h a 10,30h

Restaurante | planta 7
Lunes a Domingo 13h a 15,30h
Martes a Sábado 20h a 22:30h

Terra Dynamic | Bar planta 0
Miércoles a Domingo, 7h a 23h

Cel Dynamic | Terraza planta 8 
Viernes a Domingo 12h a 20h

Piscina abierta todos los días 
de 10h a 18h

Tienda bazar | Cómo llegar

Todas las habitaciones 
incluyen desayuno, 
actividades sport & health y 
alquiler de bicicletas sin 
coste añadido. 

Información útil para 
tu estancia en Dynamic Hotels

Horarios

Recuerda
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Planta 8 | Nuestro gimnasio 
está abierto de 7h a 10h todos 
los días de la semana, de 
lunes a domingo. 




